	Oferta zajęć  dla uczniów 

Szkoły Podstawowej nr 1 w Piszu 

w okresie ferii zimowych 2006.

klasy I – III

Lp.

DATA

DZIEŃ TYGODNIA

GODZINY

OD - DO

RODZAJ ZAJĘĆ

DLA KOGO?

PROWADZĄCY

MIEJSCE ZAJĘĆ/UWAGI
1.

30.01.2006

poniedziałek

900 – 1300
zajęcia teatralne

i taneczne

(ucz. kl I- III)

Elżbieta Rogowska

Mały budynek (sala gimnastyczna)

2.

31.01.2006

wtorek

900 - 1300
zajęcia plastyczno-techniczne

(ucz. kl I- III)

Iwona Mierzejewska

Mały budynek (sala nr 2)

3.

1.02.2006

środa

900 - 1300
zajęcia rekreacyjno sportowe

(ucz. kl I- III)

wyścigi saneczkowe 

Iwona Zadroga

Danuta Grądzka

Mały budynek (sala gimnastyczna)

Polana leśna

4.

2.02.2006

czwartek

900 - 1300
zjazdy z górki na sankach

Hanna Maciejczyk

Katarzyna Poświata

Aldona Kozioł

Duża szkoła 

Polana leśna

5.

3.01.2006

piątek

900 - 1300
budowanie fortecy ze śniegu – bitwa na śnieżki

Hanna Maciejczyk

Katarzyna Poświata

Aldona Kozioł

Stadion 

boisko szkolne

6.

6.02.2006

poniedziałek

900 - 1300
zajęcia plastyczno – techniczne

(ucz. kl I- III)

gry i zabawy sportowe

Ela Żmuda

Iwona Olszewska

Hanna Maciejczyk
Katarzyna Poświata

Aldona Kozioł

Mały budynek (sala nr 1, 

sala gimnastyczna)

7.

7.02.2006

wtorek

900 - 1300
zajęcia rekreacyjno sportowe

(ucz. kl I- III)

Dorota Stasik

Marzena Kozikowska

Małgorzata Rudnik

Mały budynek (sala gimnastyczna)

8.

8.02.2006

środa

900 - 1300
konkurs na najpiękniejszą rzeźbę ze śniegu

Hanna Maciejczyk

Katarzyna Poświata

Aldona Kozioł

Polana leśna

9.

9.02.2006

czwartek

900 - 1300
wycieczka do lasu - dokarmianie zwierząt
Hanna Maciejczyk

Katarzyna Poświata

Aldona Kozioł

Las, rzeka
10.

10.02.2006

piątek

900 - 1300
zajęcia ekologiczne

Hanna Maciejczyk

Katarzyna Poświata

Duza szkoła (sala nr 27 lub zajęcia terenowe)

klasy IV – VI

	L.p.
	Data

dzień tygodnia
	Godziny
od - do
	Rodzaj zajęć
	Prowadzący
	Miejsce/uwagi

	1.
	30.01.2006

poniedziałek
	900 – 1300
	Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Cezary Misierewicz

Andrzej Florczyk

Anna Paprota

Karol Kordas
	

	2.
	31.01.2006

wtorek
	1000 – 1300
900 – 1300
	Kółko z j. polskiego

Łamigłówki matematyczne

Konkurs na kartę walentynkową

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Ewa Werra
Irena Chmielewska

Anna Kwaśniewska

Cezary Misierewicz

Karol Kordas
	

	3.
	01.02.2006
środa
	900 – 1300
	Maraton matematyczny
Rozwiązywanie testów 

z VI klasy przygotowujących do egzaminu z matematyki po VI klasie szkoły podstawowej

Gry i zabawy rekreacyjne, turniej

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Antonina Orłowska
Anna Paprota, 

Cezary Misierewicz

Andrzej Florczyk

Karol Kordas
	

	4.
	02.02.2006
czwartek
	1000 – 13.00
1000 – 1400
1000 – 1300
900 – 1300
	 zajęcia muzyczne

zajęcia rekreacyjno – sportowe
 kółko z j. polskiego

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Alina Skrodzka
Karol Kordas

Ewa Werra

Cezary Misierewicz

Andrzej Florczyk

Anna Paprota
	

	5.
	03.02.2006
piątek
	900 – 1300
900 – 1300
1000 – 1300
1100 – 1300
900 – 1300
	kółko z j. polskiego
 zajęcia rekreacyjno – sportowe

zajęcia muzyczne

 kółko z j. polskiego ( VI c)
Zajęcia rekreacyjno - sportowe

	Edyta Kulczewska
K. Kordas, 

E. Wróbel

A. Skrodzka

E.Werra

Andrzej Florczyk

Anna Paprota

Marzena Kozikowska
	

	6.
	07.02.2006
sobota
	900 – 1300
	Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Andrzej Florczyk

Anna Paprota

Marzena Kozikowska

Rita Kowalska
	

	7.
	06.02.2006
poniedziałek
	930 – 1430
900 – 1300
900 – 1300
	turniej piłki nożnej
„ Cała Polska czyta dzieciom” 

Konkursy czytelnicze

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Cezary Misierewicz,
Andrzej Florczyk

Luiza Augustyńska
Edyta Jamroza
Anna Paprota

Karol Kordas

Rita Kowalska
	

	8.
	07.02.2006
wtorek
	1000 – 1300 
900 – 1300
	kółko z j. polskiego ( VI c)
Gry i zabawy planszowe

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	E. Werra
Szymon Werra, Tomasz Kwaśniewski

Cezary Misierewicz

Anna Paprota

Karol Kordas

Rita Kowalska
	

	9.
	08.02.2006
środa
	900 – 1300
	Gry i zabawy dydaktyczne – łamigłówki, szarady, kalambury, logogryfy
Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Agnieszka Kwaśniewska
Hanna Parzych

Karol Kordas

Marzena Kozikowska

Rita Kowalska
	

	10.
	09.02.2006
czwartek
	1000 – 1300
900 – 1300
900 – 1300
	 kółko z j. polskiego ( VI c)
Projekcja bajek – najnowsze hity.

Turniej warcabowy

Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Ewa Werra
Hanna Parzych,

Agnieszka Kwaśniewska

Cezary Misierewicz

Andrzej Florczyk

Marzena Kozikowska

Rita Kowalska
	

	11.
	10.02.2006
piątek
	900 – 1300
1000 – 1300
900 – 1300

	Zajęcia rekreacyjno – sportowe.
Zajęcia ekologiczne ( I – III).

Zajęcia ekologiczne.

 kółko z j. polskiego ( VI c)
Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Rita Kowalska
Kkatarzyna Poświata

Hanna Maciejczyk

Ewa Werra

Marzena Kozikowska
	sala nr 27

	12.
	11.02.2006
sobota
	900 – 1300
	Zajęcia rekreacyjno - sportowe
	Marzena Kozikowska

Rita Kowalska
	


Ponadto w I tygodniu  ferii zapraszamy na zajęcia realizowane w ramach projektów:

1.  „TYDZIEŃ ZABAW I NIESPODZIANEK” opracowany przez Teresę Michałowską
Harmonogram zajęć 

	DZIEŃ    TYGODNIA
	ZADANIA DO REALIZACJI
	OSOBA PROWADZĄCA
	UWAGI

	30.01.2006 poniedziałek
	Temat: Teatr wyobraźni cz.1.  

1. Zwiedzanie sali teatralnej i sceny Piskiego Domu Kultury.

2. Animacje teatralne źródłem aktywności twórczej- spotkanie z instruktorem zajęć teatralnych.

3. Zajęcia warsztatowe:

· uczestnicy dzielą się na grupy i wybierają dziedzinę sztuki (plastyka, muzyka, teatr, film). Otrzymują zadania do wykonania:

· plastyka- ilustracja dowolną techniką,

· teatr- scenka z wykorzystaniem rekwizytów, 

· film- plakat do filmu. 

4. Prezentacja poszczególnych grup. 

      5.   Powrót do szkoły.                 
	Teresa Michałowska,

Małgorzata Świerczewska
	Zajęcia w PDK,

	31.01.2006 

wtorek


	Temat: Z komputerem na ty.  

1. Jak pracować z komputerem- rozmowa z dziećmi:

· wykorzystanie różnych programów,

· bezpieczne korzystanie z internetu,  

2. Zajęcia warsztatowe: 

· pisanie krótkich tekstów,

· rysowanie w programie Paint,

· wyszukiwanie informacji w internecie. 

3.   Prezentacja prac. 
	Teresa Michałowska,

Marzena Kozikowska 
	Zajęcia w pracowni komputerowej.

	1.02.2006 środa
	Temat: Teatr wyobraźni cz.2. 

1. Spotkanie w teatrze lalek.

2. Zajęcia warsztatowe: 

· wykonywanie kukiełek,

· technika gry teatralnej za pomocą kukiełki. 

3.   Prezentacja poszczególnych grup.  

4.   Powrót do szkoły.  
	Teresa Michałowska, 

Małgorzata Świerczewska 
	Zajęcia w PDK.

	2.02.2006 czwartek
	Temat: Przyjaźń i uczucia. 
1. Jaki powinien być przyjaciel? Krótkie informacje podane przez dzieci, umieszczone na kartonikach w formie mapy mentalnej (skojarzenia, ocena, przysłowia)- spotkanie z psychologiem.

2. Zajęcia warsztatowe.

· gry i zabawy inspirujące aktywność  

twórczą dzieci.

3. Prezentacja prac. 

      4.   Powrót do szkoły. 

 
	Teresa Michałowska, 

Halina Niedźwiedzka, 

Małgorzata Rudnik  
	Zajęcia w PPP-P.

	3.02.2006 piątek
	Temat: Ruch i muzyka. 

1. Ruch i muzyka – spotkanie z instruktorem tańca.

2. Gry i zabawy muzyczno- ruchowe: zgadywanki, mini- konkursy. 

3. Zajęcia warsztatowe-

· aerobik- ćwiczenie układu.

4. Podsumowanie i ewaluacja całego 

Tygodnia, ankieta dla uczestników 

Tygodnia zabaw i niespodzianek.

5. Rozdanie pamiątkowych dyplomów.

6.  Powrót do szkoły. 
	Teresa Michałowska, 

Krystyna Bochenek
	Zajęcia w PDK. 


2. „Spotkania z muzyką” opracowane  przez Alinę Skrodzką
SZCZEGÓŁOWY PLAN ZAJĘĆ

	Lp.
	DATA
	TEMATYKA ZAJĘĆ
	CZAS TRWANIA
	OSOBY PROWADZĄCE

	1
	PONIEDZIAŁEK

30.01.2006 r.
	„I Ty możesz zostać kompozytorem”

· wyliczanki rytmiczne

· odgadywanie różnych dźwięków przy zamkniętych oczach

· zapoznanie się z barwą instrumentów perkusyjnych

· układanie dźwiękowych opowieści do wiersza   J. Kulmowej „Deszczowa muzyka” i „Lokomotywa” Tuwima

· nauka piosenki „Sanna”

· tworzenie akompaniamentu do piosenki

· tworzenie własnych opowieści dźwiękowych pt. „Sanna”


	900 –    12 00
	Alina Skrodzka

	2
	WTOREK

31.01.2006 r.
	„ Mały teatr muzyczny”

· ćwiczenia rytmiczno-ruchowe

· zabawy przy muzyce np. „Słup soli”, „Lustro”, „Zegary”- kanon ruchowy ,”Wiosłowanie”, „Łapanie motyla”, „Zrywanie jabłek z drzew”

· wysłuchanie z taśmy magnetofonowej utworu              „W grocie Króla Gór” ze suity Peer Gynt  E. Griega – rozmowa na temat utworu    ( dynamika , tempo, sposób wykonania, melodia, rytm )

· interpretacja ruchowa utworu – przygotowanie planu akcji, podział na role

· tworzenie opowieści ruchowej        „W wesołym miasteczku”
	900 – 1200
	Alina Skrodzka

	3
	ŚRODA

01.02.2006 r.
	„Na ludową nutę”
· ogólne wiadomości o folklorze Polski 
· muzyką różnych regionów naszego kraju

· nauka piosenek ludowych w rytmie polskich tańców narodowych: 

oberek – piosenka pt.: „Cebulka” mazur – „Jeszcze jeden mazur dzisiaj”

      krakowiak – „Krakowiak”

· pokaz tańców narodowych z kasety wideo

· nauka kroku podstawowego wybranego tańca narodowego

indywidualne popisy par
	900 – 1000

	Alina Skrodzka

	4
	CZWARTEK

02.02.2006 r.
	„ Śpiewać każdy może „

· ćwiczenia emisyjno – oddechowe

· rozśpiewanie

· śpiew w kanonie – „Kanon noworoczny”

· organizacja konkursu piosenki „ Stań i śpiewaj…”

· dobór repertuaru przez uczniów ( po trzy piosenki )

· indywidualna praca z uczniami  ( nauka słów, linii melodycznej i rytmicznej, interpretacja piosenki, wyraźna dykcja, właściwa postawa śpiewacza, sposób wykonania )

· ćwiczenie śpiewu przez uczniów wybranych piosenek z podkładami muzycznymi
	900 – 1000

	Alina Skrodzka

	5
	PIĄTEK

03.02.2006r

	„ Stań i śpiewaj ..”
· rozśpiewanie – ćwiczenia emisyjno – oddechowe dykcyjne, melodyczno – rytmiczne

· przygotowania do konkursu piosenki (przygotowanie sali, wybór jury itp. )

· rozpoczęcie konkursu – prezentacje wybranych piosenek przez uczniów

· wyniki konkursu i rozdanie dyplomów

· wyróżnione osoby zostają zgłoszone na konkurs piosenki „ Solo – 2005”
	900 – 1000

	Alina Skrodzka


3. „TYDZIEŃ Z EUROPĄ” dla uczniów klas I – III opracowany przez Hannę Maciejczyk
UWAGA!

W okresie ferii zimowych czynna będzie kuchnia szkolna. Chętni uczniowie mogą korzystać z obiadów (również ci, którym obiady opłaca opieka społeczna). Warunek: należy załatwić formalności w opiece. Zgłoszenia o korzystaniu z obiadów należy kierować do intendentki szkolnej.

